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1.KONCEPTE TE TE
PULAVE

USHQYERIT TE

Pérpunuar nga Kristian Maka

Pulat pér vezé

Gjaté fazés sé rrities dhe me voné, gjaté asaj té pjelljes sé
vezéve, kérkesat e pulave pér léndé ushgyese ndryshojné
vazhdimisht. Kjo, si pasojé e nevojés sé& pérdorimit té
llojeve té ndryshme té ushqgimit, né varési té stadit té
zhvillimit dhe performancés sé shpendit - t& ushqyerit me
faza.

Té ushqgyerit éshté baza thelbé&sore pér rritjen normale té
shpendéve nga zogj né zoga e deri te pulat e rritura pér
vezé. Koncepti i t& ushgyerit duhet té bazohet né kérkesat
e shpendit. Kérkesa pér 1éndé ushqyese varet gjithashtu
nga ndryshimet né menaxhimin e fermave té pulave, nga
faktorét mjedisoré, si dhe vecanérisht né format
alternative té mbaréshtimit.

Konceptimi i llojeve individuale té ushqgimit gjaté té
ushqgyerit me faza dhe pérzgjedhja e |éndéve té para si
drithérat, bartésit e proteinave, yndyrat dhe vajrat bimore,
mineralet dhe aditivét duhet té& pércaktohen rreptésisht né
bazé té kérkesave té kafshéve pér Iéndé ushqgyese.

Zogjté/Zogat

Baza pér fazén e shtrimit dhe mé voné té performancés sé
pulave vendoset gqé né fillim. Kur zogat kalojné né kafaze
(bateri), ato duhet karakterizohen vecanérisht nga njé
peshé optimale e trupi. Kjo duhet té jeté té& paktén sa
pesha e synuar e racés pérkatése, akoma mé mire nése,
gjaté kalimit t& zogave népér bateri, pesha éshté 50g deri
né 100 g mé e larté.
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Ushqimi pér fazén e para-prodhimit/para-shtrimit

Pak para se té fillojé pjellja e vezéve, vecanérisht né
sistemet alternative (né bateri), pulat duhet té pérshtaten
né kohén e duhur me mjedisin e ri. Prandaj éshté e
dobishme zhvendosja e zogave né shtépité e pjelljes né
njé moshé té hershme, 16 deri né 17 javé.

Né kété moshé, pulat ende nuk jané rritur plotésisht
fiziologjikisht dhe pér kété arsye nuk duhet t'u jepet
ushqgim i fazés sé pjelljes, pasi pér shkak té pérmbajtjes
sé larté té kalciumit kjo "i shtyn" pulat shumé herét pér
té filluar pjelljen e vezéve. Né moshén 16 deri né 18 javé
ose 17 deri né 19 javé, pulat né bateri marrin ende
ushgimin e zogave dhe jo té pulés sé vezés.

Né pérgjithési, duhet t& shmangen zogat gé jané shumé
té lehta. Né asnjé moment gjaté periudhés sé pjelljes
kéto zoga nuk tregojné performancé normale, né
pérputhje me pérbérjen e tyre gjenetike. Zogat nuk
duhet té jené me njé peshé té larté trupore. Pérdorimi i
ushgimit t& zogave nga java e 9-té deri né 16-té e jetés
éshté absolutisht i nevojshém pér té arritur njé kapacitet
té miré té marrjes sé ushqimit. Zogat duhet té ushqgehen
né bazé té kérkesave pér secilén fazé te jetés dhe
meényrés sé mbaréshtimit.

Sistemet e mbaréshtimit- Dysheme dhe Bateri

Pér pulat e reja gé rriten né sistem dysheme ose sistem
bateri rekomandohet vecanérisht pérdorimi i njé
ushgimi pér fazén e para-prodhimit. Ushgimi fillestar ka
rreth dyfishin e pérmbajtjies sé& kalciumit, si dhe
pérmbajtie mé té larté té proteinave dhe aminoacideve,
krahasuar me ushqgimin e zogave. Prandaj, éshté shumé
e réndésishme gé ky ushgim té pérdoret pér rreth 14
dité para fillimit té planifikuar té& pjelljes sé vezéve - nése
kaloni herét né fazén e pjelljes, éshté e detyrueshme.

Ky ushgim pérmiréson uniformitetin e tufés duke i lejuar
shpendéve té rinj té maturohen, t& marrin kalcium té
mjaftueshém pér formimin e lIévozhgave té vezéve té
para dhe duke siguruar ushgim mé té miré pér shpendét
me maturim té voné. Periudha kohore e pérdorimit té
ushqgimit pér fazén e para-prodhimit/ para-shtrimit dhe
koha optimale pér kalimin né bateri duhet té
koordinohen me mbaréshtuesin e pulave.



Zhvendosja e pulave pérfagéson njé barré té vecanté pér
shpendét. Kalimi né fazén e fillimit t& pjelljes pérfagéson
gjithashtu nje ndryshim themelor né proceset fiziologjike.
Organizmi duhet té pérshtatet nga faza e rrites dhe e
formimit té trupit né fazén e fillimit té€ aktivitetit t& pjelljes
sé vezéve, né té njéjtén kohé pulat nuk jané rritur ende
plotésisht.

Gjithashtu, né kété faze ndryshimet hormonale ndikojné
né marrjen e ushqgimit. Si rezultat, marrja e ushqgimit né
kété fazé shpesh éshté mé pak se 100 g pér kafshé/ né
dité. Duke konsideruar kérkesat e pulés pér |éndé
ushgyese si dhe pérmbajtjen e energjisé sé ushqgimit té
pérdorur, kjo sasi éshté absolutisht shumé pak. Né kété
faz&, duhet béré ¢cdo pérpjekje pér té rritur shpejt marrjen
e ushgimit deri né 115 g né dité, té ushqyerit disa heré né
dité, té ushqyerit né lugun bosh, duke ofruar ushgim me
strukturé optimale dhe sisteme té té ushqyerit té€ miré
ndricuara.

Dendésiaeléndéve ushgqyese

Pér té mbéshtetur marrjen e léndéve ushqyese, éshté paré
e arsyeshme, gé pulave t'u ofrohet ushgim me njé densitet
mé té larté té Iéndéve ushqgyese (11,6 - 11,8 MJ/KQ),
kryesisht me njé pérmbaijtje té rritur t€ aminoacideve.
Nése pula éshté e pafurnizuar me lIéndé ushqyese gjaté
fillimit té pjelljes, kjo rrezikon suksesin e té gjithé
periudhés sé pjelljes dhe ¢con né humbje té pakthyeshme
né performancé. Por kujdes: Shtimi i ushgimit me njé
pérmbajtje kalciumi prej mé shumé se 3% nuk duhet té
ofrohet shumé herét. Né koordinim me fermerin,
rekomandohet pérdorimi i ushqgimit pér fazén e para-
prodhimit. Né fillim té periudhés sé pjelljes, pulat duhet té
arrijné shpejt né nivele té mjaftueshme ushqgimi. Mungesa
e léndéve ushqgyese né fillim té pjellles e réndon
metabolizmin e kafshéve dhe mund té kontribuojé né
shfagjen e sindromés sé mélcisé sé dhjamosur. Vetém kur
pjelljet né tufé kané arritur né rreth 5%, fillon kalimi né njé
ushqgim starter me cilési té larté.
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