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Cfaré éshté toksikoza e barsmérisé?
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Gjaté muajit té fundit para se té lindin, gengjat dyfishojné peshén e tyre, prandaj néna ka njé
kérkesé shumé té larté pér energji, vecanérisht me racat e mishit. Nése ushqgimi éshté i
pamjaftueshém né kété kohé, néna éshté e detyruar té reduktojé rezervat e veta. Kjo pengon
metabolizmin, duke démtuar mélciné dhe organet e tjera, pérfshiré edhe trurin. Simptomat jané:
ngecje prapa tufés, ecje e pagéndrueshme, géndrim mé shumé shtriré, konsum mé i vogél i
ushqgimit, lodhje, kércitje dhémbésh, frymémarrja ka eré frutash dhe shpesh si uriné. Né fillim
kafshét mund ngrihen, por pas tre deri né katér dité ato pérkegésohen, deri né ngordhje.
Pavarésisht trajtimit, shkalla e ngordhjes né kéto raste éshté rreth 40%.

Né tremujorin e fundit té barsméris€, vlerésoni rregullisht gjendjen e trupit dhe kérkoni pér
shenja parazitésh, probleme me thundrat ose dhémbét. Sémundjet gé konsumojné energji
duhet té shmangen me c¢do kusht gjaté késaj periudhe. Gjéja mé e réndésishme &shté té
ushqyerit sipas nevojave: né dy muaijt e fundit t& barsmérisé€, ofrohet vetém ushqgim bazé cilésor,

plus rreth 100 g ushgim té koncentruar né dité né dy doza.
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DHITE: FURNIZIMI ME MINERALE

Pérpunuar nga Jon Zeneli

Besimi éshté i miré, kontrolli éshté akoma mé i miré

Pér delet dhe dhité furnizimi i duhur me minerale éshté
njé temé e nxehté. Edhe pse dhité ushgehen me ushgim
me pérmbajtje minerale, ka njé mungesé té léndéve
minerale.

Prej kohésh dihet se dhité kérkojné njé pérzierje
mineralesh pak mé té ndryshme se delet dhe lopét.
Fermerét e dhive e diné se dhité kané njé kérkesé mé té
larté pér bakér, por né rastin e deleve rritja e marrjes sé
bakrit mund té cojé deri né ngordhjen e tyre. Kompanité e
ushgimit ende shesin pérzierje minerale, gé supozohet se
jané té pérshtatshme pér delet dhe dhité, gjé gé éshté e
vérteté vetém né njé masé té caktuar.

Dhité gqé pérdoren pér prodhimin intensiv t€ quméshtit
dhe mbahen vetém né stalla kané kérkesa té€ ndryshme
pér minerale krahasuar me dhité qé pérdoren pér
prodhimin e leshit ose mishit. Pérzierja e duhur minerale
varet nga ményra e pérdorimit dhe lloji i ushgimit.

Mineralet dhe vitaminat luajné njé rol t€ madh né rritjen e
ripértypésve té vegjél. Nga kjo ndikohen shéndeti i
thundrave, riprodhimi, performanca e prodhimit dhe
sistemi imunitar. Mineralet ndahen né makro dhe mikro
minerale ose elementé gjurmé, né varési té sasive qé u
nevojiten kafshéve. Makromineralet pérfshijné kalcium,
fosfor, natrium, klor, kalium, magnez dhe squfur.
Mikromineralet jané kobalti, bakri, jodi, hekuri, mangani,
seleniumi dhe zinku. Mineralet gjenden kryesisht né
ushgim. Pérgendrimi varet nga disa faktoré, si speciet e
biméve, faza e rritjes sé biméve, pH dhe pjelloria e tokés,
stina, vendndodhja gjeografike, klima, menaxhimi i
kullotave dhe ndikimet e motit.
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Disa eksperté kané véné né dukje se blloget e kripés
minerale té disponueshme né treg jané té padobishme,
sepse shpesh ato nuk pérmbajné ag minerale sa realisht
jané té nevojshme. Studimet e métejshme kané treguar se
boluset e ndryshme minerale (mineral bolus) jo gjithmoné
funksionojné né ményré efektive. Nekropsité e dhive té
ngordhura treguan se bolusi mund té jeté i veshur me
kalcium, i cili parandalon léshimin e pérmbajtjes.

Nése pérdoren vetém blloget e kripés minerale ose
boluset minerale, pér efektivitetin e tyre duhet té béhet njé
test gjaku ose organi. Plotésimi i mineraleve né ferma
bazuar né analizat e tokés sugjerohet si metoda mé
ekonomike pér zgjidhjen e problemeve, sepse né tokat me
sasi té wuléta mineralesh ka mé shumé kuptim
rimineralizimi i tyre sesa mbiplehérimi i tyre.

Mungesa e fosforit pavarésisht ushqimit mineral

Né njé fermé té€ marré né studim me 21 dhi té racés
Saanen pér prodhimin e quméshtit, kafshét kishin njé
gézof pa shkélgim dhe disa zona pa gime. Pasi u
pérjashtuan ekto- dhe endoparazitét si dhe ndryshimi
sezonal i gézofit, ushgimi mineral u ndryshua. Sipas
fermerit, ushqgimi mineral i pérdorur deri mé tani éshté
pérshtatur saktésisht me nevojat e dhive. Vémendje iu
kushtua konsumit dhe racionit ushgimor. Dhité
konsumonin vetém sanén, prerje e paré dhe e dyté dhe njé
pjesé té vogél té ushgimit té koncentruar né ményré gé té
pranonin mé miré ushgimin mineral. Duke gené se disa
javé nuk pati asnjé pérmirésim vizual né gézofin e tyre, u
krye njé kontroll pér tre dhi. Gjaté ekzaminimit né té tre
dhité u konstatua njé mungesé e madhe e fosforit. PEr mé
tepér, kaliumi, zinku dhe bakri ishin né kufirin mé té ulét té
referencés.

Pas ekzaminimit ushgimi mineral u ndryshua pérséri. U
dakortésua se deri né fillimin e kullotjes do té pérdorej njé
ushgim mineral pér lopé, sepse ka njé pérmbajtje mé té
larté bakri. Pér té luftuar mungesén e fosforit, thjesht
jepeni dhive pak mé shumé ushgim me drithéra.

Né pranveré dhe veré, dhité qé jané ushqgyer ose kullotur
zakonisht kané mé pak probleme me furnizimin e tyre me
minerale, me kusht gqé té kené akses né kullota té
ndryshme dhe zona me shkurre.



Mineralet e réndésishme pér dhité

Kalciumi: Komponenti kryesor i kockave, sistemit nervor
dhe muskulor, zemrés dhe funksionimit té koagulimit té
gjakut. Né rast mungese: inflamacion i kygeve, ¢rregullim i
metabolizmit té kockave, muskuj té dobét, dhémbé
problematiké, ethe quméshti dhe gjendje e kege e
shéndetit té pérgjithshém.

Magnezi: metabolizmi i kockave, muskujt dhe sistemi
nervor. Né rast mungese: tetania, mastiti, grregullime té

metabolizmit té kockave, inflamacion i kyceve dhe
acetonemia.

Kobalt: metabolizmi i kockave dhe formimi i gjakut. Né
rast munge: humbja e oreksit, mirégenia e pérgjithshme e

dobét, kruajtje, lodhje dhe ngordhje pas disa ditésh.

Bakri: Shéndeti i organeve, sistemi imunitar, formimi i

Né rast mungese: krimba, panaritium/galim, infektim i
buzéve, cilési e dobét e leshit, anemi dhe shérim jo i
shpejté i plagéve; ndjeshméri e pérgjithshme ndaj
sémundjeve.

Jodi: Funksioni i tiroides. Né& rast mungese: enjtje e
gjéndrés tiroide, zvogélim i rritjes dhe performancés,
mirégenie e kege e pérgjithshme dhe reduktim i fertilitetit.
Hekuri: formimi i rast
mungese: anemi.

gjakut dhe mirégenia. Né

Fosfori: Metabolizmi i kockave, ndérvepron me kalciumin
dhe magnezin.

Mungesa e selenit: sémundje e muskujve té bardhé,
distrofi muskulare, fertilitet i dobét, rritje e reduktuar.
Teprica e selenit: fetuse té kegformuara ose té helmuara.

gjakut dhe mbrojtja e endoparazitéve.

Fosf.- PHO 1.30 mmolA 1.61-2.26
inorg
Kalciumi PHO 2.40 mmoll 2228
Magnezi PHO 0.90 mmol 0.8-1.0
Kaliumi PHO 4.40 mmolA 4565
Natriumi | PHO 144.00 mmolt 135-157
~ Hekuri "PHO | 23.10 ymol/l 16-35
Zinku PHO  10.80 pmol/l 10.7-19.9
Bakri PHO 15.00 pymol/l 16.0-32.0
Selenium AAS 95.40 pg/ 62-158
Fosf.- PHO 1.00 mmolA 1.61-2.26
~Inorg | _
Kalciumi PHO  2.30 mmol/l 22-28
Magnezi PHO 1.00 mmoll 0.8-1.0
Kaliumi  POT  3.80 mmoll 4565
Natriumi | POT  138.00 mmol/l | 135-157
Hekuri PHO 18.50 pymol/l 16-35
Zinku PHO  9.20 pmol/ 10.7-19.9
Bakri PHO | 3.90 pmol/ 16.0-32.0
Selenium MS 104.00 pg/ 62-158

Zinku: fertiliteti, sistemi imunitar dhe cilésia e leshit.
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Testi i gjakut i njé
dhie pér té
kontrolluar

mineralet. Dhia ka

njé mungesé té
konsiderueshme té

fosforit dhe njé
mungesé té lehté té
kaliumit dhe bakrit.

Testi i gjakut né njé
dhi tjetér nga e
njéjta tufe.
Mungesat e
konsiderueshme té
fosforit dhe bakrit,
kétu ishin gjithashtu
té dukshme njé
mungesé e lehté e
kaliumit dhe zinkut
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QUMESHTI | TE IMTAVE

Pérpunuar nga Kristian Maka

Pse quméshti i deleve dhe i dhive tolerohet nga ata qé jané alergjiké ndaj quméshtit té lopés? A mundet gé
njerézit intoleranté ndaj laktozés ta pranojné quméshtin e deleve dhe té dhive?

Né rastin e alergjisé ndaj quméshtit té lopés (simptoma si: skugje e l€kurés dhe kruajtje), lind pyetja se pér cilin
pérbérés proteinik té quméshtit éshté alergjik njeriu.

Kazeina éshté njé lloj proteine gé gjendet né qumésht, e cila Eshté pérgjegjése pér ngjyrén e tij té bardhé. Llojet e
ndryshme té quméshtit kané lloje té ndryshme té kazeinés dhe proteina té tjera si hirra, né sasi té ndryshme.
Organizmi yné éshté shpesh mé tolerant ndaj quméshtit té deleve, buallit, dhive ose ndaj quméshtit A2.
Megjithaté, nuk ka ndonjé studim pér kété. Ka ndryshim nga alergjité mé té zakonshme ndaj proteinés sé hirrés.
Qumeéshti i dhive dhe i deleve zakonisht tolerohet miré né rastin e njé alergjie té tillé ndaj quméshtit té lopés.
Intoleranca ndaj laktozés nuk éshté njé alergji, por njé mungesé enzime, qé do té thoté se shegeri i quméshtit
(laktoza) nuk mund té shpérbéhet. Ndodh mé shpesh me kalimin e moshés dhe irriton zorrét. Laktoza éshté e
njéjté né té gjitha llojet e quméshtit, késhtu gé quméshti i dhisé dhe deles &shté po aq i papérshtatshém pér
njerézit intoleranté ndaj laktozés. Produktet e quméshtit me aciditet té larté (p.sh. kosi) ose djathi i forté i pjekur
zakonisht mund té shijohen pa simptoma. Nése nuk éshté e qarté pse quméshti i lopés nuk tolerohet, duhet - né
rastin e simptomave té rénda nén mbikéqyrjen mjekésore - té provohet nése quméshti i deleve ose i dhive (ose
produktet e acidifikuara prej tyre) tolerohen.

Pér mé shumeé informacion:
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TE USHQYERIT E DHIVE TE QUMESHTIT

Pérpunuar nga Kristian Maka

Né krahasim me vigin dhe delen, dhia dallon né sjelljen e té
ushgyerit nga disa vegori.

#« Marrja e shpeshté e ushgimit me kohé té té ushqyerit
né méngjes dhe herét pasdite.

« Sjellja selektive e té ushqyerit, si p.sh. preferenca pér
gjethet mbi kércellin dhe me pak fibra mbi ushgimin
me shume fibra. Pasoja e késaj sjelljeje Eshté se vlera
ushgyese e ushgimit té konsumuar éshté 5 - 20% mé e
larté se ajo e ushgimit té ofruar, né varési té pérbérjes
sé racionit. Kjo vlen kur njé mbetje ditore e ushgimit
prej 10% pér silazh dhe péraférsisht 15-20% foragjere
té gjelbra tolerohet pér té arritur marrjen maksimale té
foragjereve.

#« Niveli i konsumit té ushqgimit pércaktohet nga 3
variabla:

1. Ushgimi (Lloji, cilésia, shija)
2. Kafsha (mosha, pesha, performanca)
3. Mjedisi (teknika té té ushqyerit, strehimi)

« Kérkesat pér ujé té dhisé jané rreth 3,5 litra pér kg
|Iéndé ushgimore té thaté té konsumuar (2-3,5 kg né
dité).

Furnizimi ditor i Iéndéve ushqyese dhe mineraleve duhet
té garantojé njé mbulim té ekuilibruar té kérkesave né té
gjitha fazat e prodhimit.

Té ushqyerit gjaté njé cikli prodhimi
Té ushqyerit e dhive t& quméshtit ndahet né 3 seksione:

A) Para-ushqgyerja (muaji i 4-t dhe 5-téi shtatzanisé)
Ndérsa fetusi rritet, véllimi i rumenit zvogélohet, gjé qé
redukton kapacitetin pér marrjen e ushqimit.

Pérvec ushqgimit bazé té pasur me proteina, si sanég, silazh
me bar, livadhe, kullota, pérgendrimi i I€ndéve ushqyese
pérmirésohet ndjeshém duke ushqyer 0,2 deri né 0,3 kg
ushgim té koncentruar té pasur me energji (shih pérzierjen
e ushgimit pér laktacion) né javét e fundit té shtatzanisé.

Furnizimi me ushqgime té papérpunuara éshté vecanérisht i
réndésishém né kété fazé té té ushqyerit, sepse
pérmiréson gjithashtu shéndetin e kafshéve né fillim té
laktacionit.

Furnizimi me minerale mund té béhet népérmjet guréve
|Epirés prej minerali. Vémendje e vecanté duhet t'i
kushtohet furnizimit té natriumit népérmjet guréve |€pirés
prej kripe.

B) Té ushqgyerit deri né fillimin e laktacionit (= keci deri dhe
duke pérfshiré muajin e dyté té laktacionit)

Me fillimin e prodhimit té quméshtit, tani é&shté e
nevojshme njé furnizim i larté me léndé ushqyese dhe
minerale. Edhe nése pérgendrimi i léndéve ushqgyese
pérmirésohet nga njé koncentrat i shtuar i ushqimit,
rezervat e yndyrés dhe proteinave qé jané krijuar gjaté
shtatzanisé nevojiten ende si rezerva né fillim té
laktacionit.Pér t& mbajtur sa mé té vogél deficitin e Iéndéve
ushqgyese, duhet té ushgehet njé sasi korresponduese e
ushgimit té koncentruar.

Si piké referimi vlen:
Prodhimi i quméshtit té njé dhie 60 deri né 70 kg:
péraférsisht 3 kg qumésht - 0,4 kg ushgim i koncentruar

4 kg qumésht - 0,8 kg ushgim i koncentruar
5 kg qumésht - 1,0 kg ushgim i koncentruar
6 kg qumésht - 1,2 kg ushgim i koncentruar

Foragjere té pasura me proteina
- (livadhe, kullota, bar)

- (silazh bari, sané)

ushgim i kocentruar

si kompensim
té pasura me energji

Foragjere té pasura me energji
- sané, panxhar, foragjere

- sané, kashté, silazh misri
ushgim i koncentruar

si kompensim
té pasura me proteina

P.sh.

20 % prerje té thata ,10 % bathé/bizelet

25 % Misér/Gruri, 30 % Elb

12 % Térshéra

3 % ushgim mineral (me pérmbaijtje té ulét bakri) 100%

40 % bizele ose 20 % miell soje 44 + 20 % Elb

20 % prerje té thata 15 % bathét /bizelet

21 % Elb , Térshéra

4 % ushgim mineral (me pérmbajtje té ulét bakri) 100%



C) Faza e prodhimit: (= fillimi i muajit té treté té laktacionit

i i i i€ i - - - e - .. - . . - - .
35———-"-—-—*—*-2———--—-9—“—&";":’-“ m;"“, :’“f "f"m;’":i reil:zhsb P deri né muajin e treté té shtatzanisé) Gjaté késaj kohe,
= anxnari loragjer - S anr . . .. . . .. .. .
l_l’sgk:”n& » lé'ndsegthat'e',l-l,Skgsan'e') konsumi i wushgimit arrin kulmin ndérsa prodhimi i
1 kg ushqim i koncentruari 1 ushqim i koncentruar i quméshtit fillon té bjeré. Me njé rendiment quméshti prej
gasgrk;;g:ogesmlkgsa : g;::;ﬁ;s:?wﬂ-“s péraférsisht 2 kg/kafshé né dité, furnizimi me léndé
> = n R .. ..
1 kis ashaion | pivaenidiear:  1-1.8 ke sand ushqyese dhe minerale mbulohet tashmé nga ushgimi

bazé me cilési té larté. Rezervat e varféruara té peshés

N darde pér dhité . . e e . " ey e .
Sl ol gjithashtu mund té grumbullohen pérséri né kété fazé.

Kbrkesat Konsumi i Xp NEL Ca 3 Na Mg N R . e . R
standarde léndes sé 4 MJ g g g g Megjithaté, dhia nuk duhet té jeté e majme gjaté pjelljes,
el U 170, s e Bo o 1| pér té parandaluar crregullimet metabolike, lindjet e
Si .- - - . . .. . e - ..
i 55 557 T ks i) T v.efshtlr:’;l dhe pro@hlmm e pamjaftueshém té quméshtit né
Vitamina A__ 50001.E. , Zink 50 fillim té laktacionit.

VitaminaD 500 iE  kafshe & dite Bakri 10 mg per kg léndé te thate

VitaminaE 65 mg Selen 0,12

Pak “"ABC"” pér ushgimin e dhive quméshtore
Shembuj racionesh pér dhité gjaté té té ushqyerit né dimér

Ushgimet e pérdorura pér bagétiné quméshtore jané té
pérshtatshme edhe pér dhité (Tab. 1. Bari, sana dhe silazhi
' i barit me cilési perfekte (i preré né kohé, i parapriré dhe i
Sané e miré 14. : 16. - | fermentuar né ményré optimale, pa démtues fermentimi)
pé€rbéjné bazén mé té réndésishme pér ushgimin

Faza e performancés 4. i shtatzanisé Me gji

Racioni né kg 1 Il 1. Il

Sané mesatare - 1.2. - 1.3.
ekonomik té dhive.
Ushgim 1 koncentruar 0.25. 0.5. 0.5. 0,75
(16-18 %/3)
18 bis 20 % Soje,
Ushgim i koncentruar: 2,5 % ushgim mineral< Pér mé shumeé informacion:

Mbetje drithérash dhe tul té thare

|Tabela 1: Pak ABC pér ushqim sipas J. Kessler, Porieux, Zvicér

Ushqimi Shénime Ushqim/dité

\fbeqe uga
ind. @ bimés

Konsumi deri né rrath 0.9 kg léndé e thaté/dite; té freckina ose

mund!ép&dm!!siﬂhﬂ:,gﬂnhmm‘ln;obﬂ =25-35ke AUSTRIA PRAEMIX

SUKSES NE STALLE!
pumbari: | i deri 6 seth 0,7 kg Yendé ¢ thate /dite;

foragjer
Tép vetém panxhar i shéndetshém dhe i ruajtur miré; Modeli i copétuar oze =3-5kg “ @m Qendl"a e Formlmlt

[ nemtne\ecmtagnhathplmmhnmundw o o A \

‘.- A ‘ §d Profesional té Blegtoréve

Dnthéra Elby, musn, térshéra, grun, 1 gnmcuar ose

pérafirsisht t€ thyer (pémdryshe humbje & dshme e ushqimit, véshtirés) né
frymémarmje).

bar dbe Baza e té ushgyerit té dhive; Konsumi bar: 5-Tks
Yonserva té i | né vasés: t racionit deni né rreth 1,9 kg léndé e thaté /dité; u@ silashin ¢ barit : i.ixz | Austria Praemix shpk
pérdomi vetém silazh t& cilésisé s& miré (mreziku i listeriozés) dhe shtoni pak sané sané: 1-3kg

patate :(eo:c;:dm 26 rreth 0,6 kg linde ¢ thaté' (ndonjehord refuzimi pér 4 manrd) Tel: +355 (0)68 402 6311

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV e-mail: agri@ap.com.al

mm*mm. 2 i ! website: www.ap.com.al

ashi § mi
it Pirdorni vetim 1@ giyaman e paré té laktacionat, pcmdn'lhttk:utonruahx

mbipeshés dhe refuzimit pér tu ushgver; Rek ! me p h
l"kgnni =3-4kg

giethe dhe !pasmmeludeushmese mmualedhepexbemakme

. pérmbajtje e larté e acidst tanik, me mamje té madhe mundésisht ndikim negativ né
tretshmériné e racionit

Himé marma deri @ reth 4,5 Uditd; ushqeheni vetém me hirré 8 freskat, " ! =
bakteriologyikisht t& ng\n’t =4§3-451
mos ¢ pardorni te dhitd e reja.
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TE USHQYERIT ME FAZA TEK QENGJAT E MAJMERISE

- NDIKIMI I BURIMIT TE PROTEINAVE

Pérpunuar nga Jon Zeneli

Né mbaréshtimin e deleve, e réndésishme &shté prodhimi
i mishit nga majméria e gengjit. Ushgimi optimal bazohet
né njé furnizim me |éndé ushqyese, té pérshtatur me
produktivitetin e tyre. Cilésia e burimit té proteinave ka njé
ndikim vendimtar né rezultatin e majmérisé.

Instituti Shtetéror i Trajnimit dhe Kérkimit pér Blegtoriné
dhe Menaxhimin e Kullotave né Aulendorf dhe Instituti pér
Ushgimin e Kafshéve né Universitetin e Hohenheim
paraqgitén rezultatet mé té fundit, nga testet pér té
pérmirésuar performancén e majmérisé dhe therjes sé

gengjit.
Té ushqyerit me faza te gqengjat e majmérisé

Rezultatet e Aulendorf tregojné se té ushqyerit me faza né
majmériné intensive té gengjit, nuk optimizon
performancén e therjes. Kétu, 5 grupe prej 10-11 gengjash
u majmuan nga rreth 17 kg peshé té gjallé né fillim deri né
rreth 46 kg peshé té gjallé né fund té eksperimentit né
regjime té ndryshme té té ushqyerit me faza.

Proteinat dhe shpejtésia e degradimit

Racioni eksperimental i Hohenheim pérbéhej nga 75%
ushgim i koncentruar dhe 25% sané. Ushgimi i
koncentruar u sigurua ad libitum. Elbi i dimrit formoi
bazén e ushqgimit té koncentruar, té cilit né eksperiment iu
shtuan burime té ndryshme proteinash deri né njé nivel té
krahasueshém té proteinave krudo prej péraférsisht 17%
né |éndén e thaté.

(AN M R A BN N e
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Burimet alternative té proteinave (Tab. 1) ishin gluteni i
misrit (1), proteina e patates (2), fasulet (3) dhe urea (4), té
cilat kané njé shkallé degradimi né rritje (protein
degradation rate). Pra p.sh. né rastin e ures€ me njé
shkallé degradimi prej 100%, i gjithé azoti éshté i
disponueshém né rumen. U zbulua se karkasat u béné
gjithnjé e mé yndyrore, ndérsa shkalla e degradimit té
burimeve té proteinave té pérdorura u rrit. Prandaj, cilésia
e burimeve té proteinave jep njé kontribut vendimtar né
rezultatin e majmérisé.

Né pérzierjet e ushgimit té koncentruar t&€ Schaumann-it
pérdoren burime té proteinave me cilési té larté, si mielli i
sojés dhe rapsi me shkallé té ulét degradimi (65%). Njé
shtesé prej 4% Millaphos Z (pér delet) ose Millaphos L (pér
gengjat) né pérzierjen e ushqgimit té koncentruar plotéson
kérkesat e larta té rritjes né majméri dhe nevojén pér té
optimizuar pjelloriné e deleve.

-

e
e -




Tab. 1: Efekti i degradueshmeérisé sé burimeve té
proteinave né performancén e majmérisé dhe therjes

Pér mé shumeé informacion:

te gengjat
1 2 3 4
AUSTRIA PRAEMIX
Ushgim koncentrat SUKSES NE STALLE
Degradueshména e burimeve N " " .

- ] e ulgét & ulEt e larté e larté ‘ L.
1€ proteinave ‘ 8}/ Qendra e Formimit
Pémbajia XP % néLende e 4, 4 16,6 174 16,7 v- §d Profesional té Blegtoréve
thaté (TII)

Pérmmbaitia ME (Energii e

metabolizuar) - Mlkg Léndéte | 13,0 13,0 13,5 13,1 - -

thaté (TM) : Austria Praemix shpk

Majméria Tel: +355 (0)68 402 6311

periudha e majmérisé: d 53,9 60,9 728 83,3 e-mail: agri@ap.com.al
website: www.ap.com.al

Shiimi ditor i peshis: g 347 310 261 209 ebsite ap.com.a

Mamja difcre e léndés s& thaté:

/0eng 1,29 1,28 1,24 1,10

Therja

Therja: % 49,9 49,4 49 4 433

Mishi: EUROP {12345) 29 3,0 3,0 31

Klasa e yndyres: 1-5 2.4 2.2 2.7 28

‘ndyra né veshka: g 215 231 268 262

Shiresa e yndyres né kumiz - mm = 4,4 4.2 4.1 3.7
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DRITA ESHTE JETE

Pérpunuar nga Jon Zeneli

Né ferma edhe né kushtet kur nuk ka drité t&€ mjaftueshme,
duhet té garantohen prodhimi i geté dhe proceset e
sigurta té punés. Ndrigimi i duhur me drité natyrale dhe
drité artificiale né stallé dhe zonén e punés jané té
réndésishme. Duhet té respektohen disa rregulla té
pérgjithshme: drita natyrale, pér shembull, nuk kushton
asgjé dhe pér kété arsye duhet té pérdoret sa mé shumé
gé té jeté e mundur. Pérveg késaj, syté e njeriut dhe té
kafshéve jané pérshtatur me kété spektér drite. Q€ nga
shpikja e burimeve té reja té drités, ritmi i njerézve ka
ndryshuar rrénjésisht dhe sé fundmi ka ndryshuar edhe
ritmi i kafshéve té fermés. Té mbéshtetur né shkencég,
fermerét kané zbuluar se pérdorimi i drités artificiale mund
té keté njé ndikim té réndésishém né performancén dhe
mirégenien e kafshéve. Drita po pérdoret gjithnjé e mé
shumé pér té rritur prodhimtaring, pér té pérmirésuar
sjelljen gjaté periudhés sé afshit, pér té pérmirésuar
mbaréshtimin dhe pér té parandaluar aksidentet dhe
Iéndimet. Né sektorin e deleve dhe dhive, njé program
drite pérdoret me shumé sukses né praktiké, vecanérisht
né Holandé. Pérdoruesit jané té bindur pér avantazhet dhe
mund t'i referohen sukseseve té dukshme. Pérdorimi i
synuar i drités rrit produktivitetin dhe jetégjatésing,
kontrollon periudhén e pjelljes dhe ka njé efekt pozitiv né
rentabilitet.

Drita natyrale nuk kushton asgjé dhe sjell shumé!
Qéllimi éshté njé stallé e ndricuar

Drita ka njé efekt pozitiv né shéndetin, mirégenien dhe
produktivitetin e kafshéve té fermés, gjithashtu ajo rrit
siguriné teknike né stallé. Me ndértimin dhe menaxhimin e
duhur té stallés, tufa do té keté njé jeté té shéndetshme.
Drita e mjaftueshme né stallé éshté njé kérkesé themelore
pér njé rrjedhé pune té geté, té sigurt si dhe pér kontrollin
dhe kujdesin e kafshéve.

Pérvec késaj, drita éshté njé matés kohe qgé kafshét té
kontrollojné sjelljet e tyre. Fazat e aktivitetit dhe té
pushimit kontrollohen nga ritmi dité-naté, ndérsa procesi
gjaté periudhés sé afshit kontrollohet nga ndryshimi i
gjatésisé sé dités sipas sezonit.

Pér mé tepér rrezet e diellit dhe rrezatimi UV kané njé efekt
né |ékurén e kafshéve dhe nxisin sintezén e vitaminés D3.

e
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Vitamina D3 ndikon né metabolizmin e kalciumit dhe
fosforit dhe si pasojé ka njé ndikim pozitiv né zhvillimin e
kockave té kafshéve té reja. Drita gjithashtu stimulon
metabolizmin, qarkullimin dhe pérmiréson fertilitetin.
Drita UV pengon rritjen e baktereve dhe vepron kundér
parazitéve né faza té ndryshme té zhvillimit. Pérbérja
natyrore e spekrit té drités sé diellit ndryshon ndjeshém
nga ajo e burimeve artificiale té drités. Ndrigimi artificial i
stallés nuk mund ta zévendésojé diellin.

| | .
\ 3
. " " "y ‘—. ‘ Bl
\

Disa rekomandime pér dritén né stallé:

« Drita ka njé ndikim pozitiv né shéndetin, miréqgenien
dhe produktivietin e kafshéve

« Pérdorni dritén natyrale - hapni stallén! (dritare dhe
sipérfaqge té tjera té hapura ose transparente, stalla té
hapura pérpara)

« Mure, tavane dhe dysheme té lehta dhe pastérti né
stallé

« Kontrolloni ndrigimin né stallé me njé matés drite né
luks

+« Norma minimale ligjore e drités (pér gjedhin, derrat,
delet, dhité, kuajt) - té paktén 40 luks né zonén ku rriné
kafshét, pér té paktén 8 oré né dité

« Sigurohuni gé stalla té keté drité té mjaftueshme

#« Té paktén 3% sipérfage me dritare (nése nuk ka akses
té pérhershém né pjesén e jashtme)

« Ndrigim artificial pér té plotésuar dritén natyrale

# Ndrigim té pérshtatshém pér té punuar né ményré té
sigurt dhe pér kontrollin e kafshéve

& Pérveg njé stalle té ndriguar, akses i rregullt né pjesén e
jashtme (kulloté)

Késhillé: Stallat me ballinén e hapur mund té
konsiderohen si optimale pér sa i pérket furnizimit té tyre
me drité natyrale.



Drita dhe ndricimi - pér vendin e punés dhe né stallé

Spektri i ndritshém F [lumen (1m)] = éshté fuqia rrezatuese
e emetuar nga njé burim drite dhe e perceptuar nga syri
né rrezen e dukshme té té gjithé spektrit.

Shembuj:
diodé gé Iéshon drité 0,01 Im
llambé ndrigimi 60 W 600 Im - 730 Im
llambé ndrigimi 100 W 1350 Im- 1500 Im
Tub fluoreshente 40 W 2300 Im
Lumilux ecoplus drita e dités, (1.20 me gjatg) 36 W ca. 3250 Im
Tuba fluoreshente kompakte (Osram Dulux) 3B6W ca. 2,900 Im

Liambé halogjene 12 V 50 W ca. 900 bis 1.200 Im
llambé e avullit t& mérkurit 100 W 4500 Im

llambé halogjene metalike 0w ca. 6,600 Im

llambé halogjene metalike 400 W ca. 36.000 Im
Llamba e avullit t& natriumit (presion té ulét) 55 W ca. 8.000 Im

(drité portokalli)

Llamba e avullit té natriumit (presion i lartg) 400 W ca. 50.000 Im

Ndricimi E [lux (Ix)] éshté raporti i fluksit ndricues F me
zonén e ndriguar A (si marrés).

Ndrigimi i njé marrési zvogélohet me katrorin e distancés
nga burimi i drités.

Qielli i natés me re pa drita t& jashtme 0,0001 kx
Qielli i natés me yje 0,001 1x
Drita e h&nés 0,25 Ix
Ndrigimi i rrugés 10 bx
Ndricimi i zyrés 500 Ix
Studio TV me ndrigim 1.000 Ix
N& hije né verd 10.000 kx
Dité vere me re I
Dité me diell 100.000 Ix
k= 2[/.\' = 2’-]
A n?
1 Lumen
im?
1 Lumen/m? = 1 Lux
Kérkesat e ndricimit (Lux) né blegtori
Mgarkimi dhe funksionimi i transportuesve dhe 200
makinerive
Stalla pér dele/dhi 200
Stalla pér kafshé&t e sémura, maternitet 200
Pérpunimi i ushgimit, dhomat & quméshtit, pastrimi i 200
pajisjeve
Prerja dhe renditja e frutave dhe perimeve 300
Vendet e punés dhe zonat kritike né thertore, baxho, 500

mullinj, né& dysheme filiri n& rafinerité e sheqgerit

Stacioni i mjeljes (tuba fluoreshente) — ndricim i
niétrajtsh&m &S00

KONKLUZION:

L]

Drita optimizon cilésiné e punés
Drita zvogélon rrezikun e aksidenteve
Kontrollet moderne kursejné energji
Shmangni shkélgimin
Pérshtatni pajisiet e ndricimit me
(karakteristikat e lagéshtisé/rrezatimit)
« Zgjidhni njé ngjyré té pérshtatshme

L]

[ ]

[

kushtet

Drita né stallé

+ Shpérndarja e barabarté e drités né stallé
+ Drita rezistente ndaj lagéshtirés

« Pastroni dy heré né vit!

#+ Ngjyra e drités nuk éshté e réndésishme
« Kontroll vjetor i nivelit té drités

Pérfitoni nga mé shumé drité - Prodhimi i quméshtit
kontrollohet me gelésin tuaj té drités

Periudhat kur dita éshté mé e gjaté kané njé ndikim pozitiv
né rendimentin e quméshtit, pjelloriné dhe shéndetin e
tufés. Ndrigimi optimal né stallén garanton oreks mé té
larté pér kafshét, aktivitet mé té larté dhe né kété ményré
rritet prodhimi i quméshtit pér delet dhe dhité. Népérmjet
fazave konstante té ndricimit né stallé edhe né muajt e
vjeshtés dhe té dimrit, ju mund ta mbani rendimentin e
quméshtit té& deleve dhe dhive té larté. Nése mund té
prodhoni mé shumé qumésht né muajt kur zakonisht ka
mungesé sezonale, mund té pérfitoni nga ¢mimet e rritura
té quméshtit.

Mé shumé
qumésht



Mé shumé IGF-1 rrit prodhimin e quméshtit Pér mé shumé informacion:
Si funksionon kjo?

# Gjéndra pineale ndikohet pozitivisht nga intensiteti dhe
kohézgjatja e fazave té drités gé perceptohen pérmes
syve cdo dité.

s Rritjia e ekspozimit ndaj drités redukton sasiné e _“@QendraeFormimit
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melatoninés né trup. Reduktimi i melatoninés rrit v‘ﬂ Profesional té Blegtoréve

aktivitetin e dhive dhe deleve dhe stimulon mélginé pér
té rritur prodhimin e IGF-1 (faktori i rritjes sé insulinés
1). Austria Praemix shpk

Tel: +355 (0)68 402 6311
e-mail: agri@ap.com.al
website: www.ap.com.al

Pérfitime té tjera té rritjes sé intensitetit té drités:

+ Mé shumeé drité nxit rritjen mé té shpejté té kafshéve

« Cikli i fertilitetit stimulohet nga drita natyrale

+ Periudha e afshit mund té identifikohet mé shpeijt te
delet dhe dhité mé aktive

#« Ndricimi i miré pérmiréson mjedisin e punés,
produktivitetin dhe motivimin e punonjésve

Vendosja e periudhave té gjata té drités pér rezultate mé
té mira, nénkupton sigurimin e deleve dhe dhive
quméshtore me 16 oré drité né dité, me njé intensitet prej
té paktén 200 luks, e ndjekur mé pas nga 8 oré errésiré.
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